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Ensi- ja turvakotien liitto on
Ku “ K“TI i toiminut 80 vuotta turvallisten
. ihmissuhteiden puolesta.
T““““ Jasenyhdistyksemme eri
. puolella Suomea auttavat kun
) T vauvaperheen arki on solmussa,
Ko n I lT n (y//, lGhisuhdevdkivalta uhkaa tai
Vi Y/ v vanhemmat eroavat yhdessa

ammattilaisten, vapaaehtoisten
ja vertaistoimijoiden seka
kokemustoimijoiden kanssa.
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Vinkit oman
erotyon tueksi




Tapahtumakalenteri (7 ETKL FI Haku

‘ APUA EROON _
Eron vaiheet Lapsijaero Erilaiset erotilanteet Palvelut Tule mukaan Lahjoita Hae apua

Nopea poistuminen (=

Apua eroon

Tietoa ja tukea eroamisen kaytantoihin,
erosta toipumiseen seka eron jalkeiseen
vanhemmuuteen ja lasten huomioimiseen.

Tietoa, testeja, tapahtumat, blogeja, apua eroon chat, lasten ja nuorten chat, kysymykset
ruotsiksi...
Palaute ja ehdotukset: apuaeroon@etkl.fi

Jolainen,



Vanhempana eron jalkeen-verkkokurssi

ENSI- JA
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» Tietoa ja tukea eronneille ja eroa pohtiville
vanhemmiille.

» Sisdltaa pohdintatehtavia ja harjoituksia, videoita

» Vanhemmuus eron jalkeen-testi seka Lapsen oikeudet
erossa-testi

» Mahdollisuus vertaistukeen vanhempien tarinoiden ja
videoiden kautta.

Kurssin osiot:

* Erosta eteenpain! Askel kerrallaan
* Vanhemmuus jatkuu!

e Vuorovaikutuksella on valia.

* Huomioi lapsi! Tunteet ja tuki.

* Mina selvian! Voimavaroja ja toivoa

Maksuton, anonyymi, ei vaadi rekisteroditymista

Kurssin suorittaminen
oli hyodyllista 91%.

Kurssi auttoi minua
miettimaan omia
toimintatapojani 84%

Kurssi lOoytyy sivustolta apuaeroon.fi



https://apuaeroon.fi/apuasinulle/verkkokurssi-eronneille-ja-eroa-pohtiville-vanhemmille/
https://apuaeroon.fi/apuasinulle/verkkokurssi-eronneille-ja-eroa-pohtiville-vanhemmille/
https://apuaeroon.fi/apuasinulle/verkkokurssi-eronneille-ja-eroa-pohtiville-vanhemmille/
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JULKAISUT OVAT LUETTAVISSA MAKSUTTA
VERKOSSA - HAE KIRJAN NIMELLA

Samarbete handbok, Yhteistyovanhemmuuden
kasikirja, Vaativan erotyon kasikirja

KASIKIRJAT VOIT TILATA
20 EUROA + TOIMITUSKULU

A

YAATraAN FROTYON
Késikirja

—ay—
N aada ]
. Ut bmen
VAL Aru by

Tunnista,
puutu
jaauta

- opas vieraan:
tidans

nuttamisen
unnistamiseen ja perheiden auttamiseen

Jolainen,



: Virittaydytaan
teemaan-
kirjoita chattiin
Mika lapsen oikeus

vanhemmilta helposti
unohtuu?

Kerrotko lapsille heidan
oikeuksistaan erossa?

Jolainen,

LAPSEN OIKEUDET EROSSA  KUKA A
HUON‘!;‘
MUT?

?

Kuulla erosta ja puhua siita
kun haluaa puhua

limaista mielipiteensa
L itsedin koskevissa asioissa
Sailyttad suhde
molempiin vanhempiinsa

Sailyttdd suhde itselleen
merkityksellisiin ldheisiin

Jatkaa elaméinsa

mahdollisimman vihin muutoksin

Tuntea tunteita
Turvaan, hoivaan \J2 nayttaa nia

ja huolenpitoon
Tulla

rakastetuksi
Tulla huomioiduksi
yksilona
Olla ottamatta
vastuuta




‘r

Lapsen etu toteutuu kun
hanen oikeutensa toteutuvat.

Oikeustieteen professori, lapsen oikeuksien asiantuntija Suvianna Hakalehto,
Lapsityon tyokokous ETKL 2023

Roioreniy



“EEE::”?OTEN Paatoksia ja ratkaisuja tehtaessa

... tulee ottaa huomioon kaikki asiaan vaikuttavat lapsen
oikeudet, kuten

* oikeus vanhempiinsa ja merkityksellisiin ihmissuhteisiin

* oikeus turvalliseen kasvuun ja kehitykseen (suojaaminen
vakivallalta, kaltoinkohtelulta, lapsen hyvat elinolosuhteet,
vksilolliset tarpeet ja toiveet, hyva hoito ja kasvatus,
virikkeellinen kasvuymparistod, saa ymmarrysta, turvaa, hellyytta,
itsenaistymisen ja vastuullisen aikuisuus

* oikeus osallisuuteen (mielipide, toiveet, ndkemykset
huomioitava, keskusteltava ja kerrottava)

Saara Ylisaukko-Oja 2025 luento Lapsityontyokokous; Lapsenhuoltolaki 1§, 2§, 4§

Jolainen,
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Lapsen etu toteutuu kun hanen perus- ja
ihmisoikeudet toteutuvat.

- >sisallollinen tavoite: ensisijainen tavoite
lasta koskevassa paatoksenteossa

-> tulkintaa ohjaava periaate: valitaan ratkaisu,
joka parhaiten toteuttaa lapsen etua

-> menettelysaantd: kuvataan / kerrotaan,
miten lapsen etu on punnittu ja lopputulokseen
paadytty

Jolainen,

= Oikeusperustainen lapsen etu

Aaltonen (2020): Lapsioikeus ja lapsen oikeus
tuomioistuimessa-lapsen huolto, tapaamsioikeus ja
elatus




‘ Lapsen toivomukset ja mielipide huolto- ja
tapaamisasioita ratkaistaessa

* Lasta on kohdeltava yksildllisesti, silla lapsi on itsendinen
asiansa subjekti, jolla on omat tarpeet ja toiveet.

* Lapsen mielipide ja millainen painoarvo asiaa
ratkaistaessa silla on ovat erillisid asioita.

* Lapsen ian ja kehitystason mukaan huomioitava:
ikavaihe (vauva, leikki-ikd, kouluikd, murrosikd,
itsendistymisikd), seka lapsen tiedot, kokemukset,
Kmpéristé , sosiaaliset ja kulttuuriset odotukset seka

aytettavissa oleva tuki

=>»vaikuttavat lapsen valmiuteen ilmaista nakemyksiaan ja
mielipiteitaan

Lapsen etu voi olla eri asia kuin lapsen ilmaisema tahto Aaltonen (2020): Lapsioikeus ja lapsen oikeus
tuomioistuimessa-lapsen huolto,
Lapsioikeuden dosentti, lapsen oikeuksien asiantuntija tapaamisoikeus ja elatus

Virve Toivonen Kapene pdivat 2025, luento



“EEE::”?OTEN Oikeudet edellyttavat osallisuutta

Osallisuus on kokemus kuulumisesta joukkoon seka kokemus
siita, etta on mahdollisuuksia vaikuttaa itselleen o
merkityksellisiin asioihin, Kokemus liittyy seka palveluihin,
omaan arkeen etta yhteiskunnallisiin kysymyksiin.

Koska osallisuus voidaan maaritella monin tavoin, tulee se
maaritella kulloinkin kyseessa olevassa kontekstissa.

Stenvall, E. 2020. Osallisuutta ja osallistumista Osa 1: Osallisuuden lghtokohdat
kansallisessa lapsistrategiassa. Helsinki: Sosiaali- ja terveysministerio.

Jolainen,



NSI- JA e oo ee o0

“ Ei pitadko- vaan miten se tehdaan

Osallisuuden tarkeys: vain osallistumalla voi vaikuttaa ja vaatia
muiden oikeuksien toteutumista.

Mahdollisuus henkilokohtaiseen osallistumiseen on paras tae siitd,
ettd yksilo ymmdartéd, mita hénelle tapahtuu ja miksi.

Lapset itse arvostavat osallisuutta, eivdt pddtoksentekoa.

Luento Virve Toivonen Kapene pdivat 2025; Smart & Neale 2000, Tapp & Henaghan 2000, Neale 2002, Smith & Taylor

& Tapp 2003, Nathanson & Saywitz 2003
gan wwabba



*BE:;’?M Lapsenhuoltolaki 4 §

Ennen kuin huoltaja tekee paatoksen lapsen henkilokohtaisessa asiassa,
hanen tulee keskustella asiasta lapsen kanssa, jos se lapsen ikddén ja
kehitystasoon sekd asian laatuun ndhden on mahdollista.

Paatosta tehdessaan hanen on otettava huomioon lapsen mielipide ja
toivomukset.

Huoltajan on kerrottava lapselle lasta koskevista paatoksista ja muista

lapsen elamaan vaikuttavista asioista lapsen ikaan ja kehitystasoon nahden
sopivalla tavalla.

Jolainen,



‘ Osallisuuden esteet lapsen nakokulmasta —
estavat myos oikeuksien toteutumista

LIITTO

s lkarajat
s*tiedon puute
saikuisten ennakkoluulot
saikuisten kuuntelutaitojen puute
‘*muodolliset menettelyt
stiukat aikataulut

Virve Toivonen Kapene-pdivit 2025; Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja 2011:27. Lasten ja nuorten osallistuminen

pddtoksentekoon Suomessa.
aaan wwabsa



‘ Lapsen osallisuus ja oikeuksien turvaaminen

TURVAKOTIEN

LITTO erossa

* Ensisijaisesti vanhempien / huoltajien velvollisuus edistada ja turvata
toteutuminen.

« Ammattilaisen tehtava auttaa vanhempia tassa tehtavassa seka varmistaa,
etta oikeudet toteutuvat.

* Lapsen riittava informointi eli tiedon saaminen oikeuksistaan, mihin voi tai
ei voi vaikuttaa ja mahdollisuus kysya ja tietoa paatoksenteko prosessista.

* Lapselle on oltava mahdollisuus mielipiteen, nakemysten, kokemusten ja
ajatusten ilmaisemiseen hanelle tyypillisella, ikatasoisella ja lapselle
ymmarrettavalla tavalla.

* Lapsen nakemysten huomiointi paatoksenteossa tai perustelu, miksi sita
ei ole huomioitu, miten mielipide vaikutti tai ei vaikuttanut.

Jolainen,



ENSI- JA
TURVAKOTIEN
LIITTO

Tiedon antaminen
ja saaminen

Perusteluita

Kysymyksien
esittamisen
mahdollisuus

Osallisuus

ratkaisuille ja
paatoksille

Mielipiteiden ja
toiveiden ilmaisua

€rossa

Kiinnostuksen
osoittaminen ja
kokemusten
jakaminen

Mahdollisuus
olla
osallistumatta

Keskustelua
asioista
yhdessa
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LAPSEN OIKEUDET
EROSSA

Lapsen oikeuksien sopimukseen

kansalliseen lainsaadantoon,
Lapsenhuoltolakiin
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Turva ja hoiva: kasvatusvastuu on molempien vanhempien, turvataan arjen
rutiinit ja turvalliset kodin siirtymat

Yksilollisyys: oikeus omiin ainutkertaisiin tunteisiin ja kokemukseen ja
tarpeisiin ja tukeen, erilaiset tavat reagoida ja sopeutua ja olla oma itsensa

Vahaiset muutokset: mika sailyy ennallaan, mika muutos voi odottaa, miten
muutoksiin valmistaudutaan ja seurataan

Tulla rakastetuksi: 13heisyys ja tunne omasta merkityksesta vanhemmille,
hyvaksytyksi tuleminen ja lupa olla rakastettu ja rakastaa vanhempia.

Vastuu: yksinparjaaminen, vanhemman vastuut ja vuorovaikutus keskenaan,
lapsesta pidetaan huolta

Jolainen,
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Oikeus puhua: yhteinen erotarina, mita erossa tapahtuu, miten ero
vaikuttaa lapsen elamaan

Mielipiteen ilmaisu: ei paatdsvastuuta, voi vaikuttaa ratkaisuihin, kuulluksi
tuleminen

Suhde laheisiin: vanhempien tuettava suhteiden yllapitamista ja autettava
lasta suhteiden sailymisessa

Suhde vanhempiin: molempien vanhempien tehtava tukea vanhemman ja
lapsen suhdetta ja pyrkia sovinnolliseen ja riittavan hyvaan
vhteistoimintaan lapsen asioissa, lapselle ei moitita toista

Tunteiden ilmaisu: lapsen tunteiden kokemus ja tunteet erillisia
vanhemman kokemuksesta, annattava tilaa ilmaista myo6s tunteita ja
ymmarrettava niita, tunteiden sanoittamisen tuki

Jolainen,
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Tiedon antaminen oikeuksista

Vanhemman velvollisuuksista turvallisuudesta,
lapsen huomioimisesta

Mista lapsi saa tai ei voi paattaa — vanhempien
vastuu

Lapsi keskiossa
Autetaan pitamaan lapsi mielessa ja keskiossa

Vanhemmat valmistelevat lasta tapaamisiin /
ryhmaan

Vanhemmalta lapselle lupa osallistua ja puhua

Lapsen antaman tiedon ja toiveiden valittaminen
vanhemmille

(lapsi itse / tyontekijan tuella)

<% .. Vanhempien kanssa tydskentely

Tuetaan vanhempia sopimaan ja keskustelemaan
lapsen asioista keskenaan tai tuen kautta

Vanhemmuuden tukeminen
Tuetaan tunteiden kasittelyssa

Vanhempien vanhemmuuden arvostaminen ja
erilaisten tapojen hyvaksyminen (hoiva, rakkauden
osoittaminen)

Huomataan ja sanoitetaan hyva ja toimiva
vanhemman ajattelussa/ toiminnassa suhteessa
lapseen / toiseen vanhempaan



4‘ Lasten kanssa tyoskentely
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Tiedon antaminen oikeuksista, turvasta, tunteista, Voi herattaa tunteita

erosta Auta lasta ilmaisemaan ajatuksia, kokemusta,

Mista lapsi saa tai ei saa paattaa tunteita

Lapsiystavallinen kirjaaminen Vireystilan huomioiva,
Tutustu lapseen ja jaa itsestasi Ei pakottavaa vaan sallivaa
Puhutaan mustakin: ystavat, koti, harrastukset, Kohtaaminen

kuulumiset

Lapsiystavallinen tila ja tyoskentely

Mita lasi jo tietaa erosta ja mita hanelle on puhuttu Lapsi kohdataan yksildllisesti ja arvostaen,

Lapsi voi tutustua tydntekijaan ja tyontekija tulee Lapsi saa osallistu itselleen hyvalla tavalla
tutuksi

. .. . . Lapsen omien vahvuuksien tukeminen
Tyoskentely on lapsen mukaista ja huomioi lapsen

toiveet Lapsen kehu ja kiitos

Pitaa sisallaan rutiineja ja leikkia / pelja / musiikkia... Pysyvat tydntekija / tiedon siirtyminen
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Lopuksi...




NSI- JA

e toteutuvat erossa ja eron jalkeen.

‘ Lapsen etu toteutuu kun lapsen oikeudet ja osallisuus

Lapsen Osallisuus
oikeudet erossa

Lapsen etu
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